Les conditions
d'adhésion

» Passage par le comité d'accueil
composé d'adhérents et de
salariés,

 Signature d'un contrat visiteur puis
d'adhérent,

» Respect du réglement intérieur,

» Cotisation annuelle de 15 euros.

Venez rencontrer de nouvelles
personnes, vous essayez a de
nouvelles activités et prendre part
a la vie associative, a votre
rythme.

11 Rue des Ecoles

41 100 VENDOME

% Arrét de bus « Gréve » Ligne N
% Arrét de bus « Saint Goerges » Ligne A

Accueil

QOuvert toute la semaine
selon les activités programmees

06 952095 21
gem4i@alve.fr

www.alve.fr
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LVE

GEM

Groupe d'Entraide Mutuelle

Lieu associatif
pour personnes isolées souffrant
de troubles psychiques



Le GEM de Vendome

Inspirés de I'expérience des clubs
thérapeutiques en institution, les GEM
sont des associations a caractére social,
d'entraide et de solidarité, qui
favorisent la participation de tous et
valorisent les compétences de chacun.

Le GEM de Vendbme posséde une
convention de gestion avec ALVE qui
pourvoit a la gestion administrative et
budgétaire de la structure au moyen
d'une subvention annuelle allouée par
I'ARS. Les produits issus des ateliers et
activités diverses sont versés au GEM et
utilisés par l'association des adhérents.

Il est parrainé par le Club de La Chesnaie,
de la Clinique de Chailles (41).  Club (€%

4t Chesnaie

Quelles sont les
missions ?

Crée en 2008, la fonction premiére
du GEM est de rompre l'isolement
et de favoriser le lien social, a
l'intérieur et a I'extérieur du
groupe, sur un mode de
fonctionnement fondé sur une
coconstruction par les membres le
fréquentant.

L'objectif étant la « réhabilitation
sociale », la reprise de la confiance
de la personne dans ses
potentialités et capacités.

L'équipe du GEM collabore avec des
professionnelles qui assurent le suivi
médical des adhérents :

e Centre Hospitalier de Venddéme,

* Médecins référents,

* Médecins spécialistes,

e Structures de soin.

De nombreux partenaires favorisent
I'insertion sociale et culturelle :
e Collectivités locales,
e Structures sociales et associatives
(culturelles, sportives, loisirs,...)

GEM
Lieu de partage

Grace a des activités organisant le

temps autour des loisirs, de la culture,

de la citoyenneté au sens le plus large, le

GEM peut vous aider a ne plus vous
sentir isolé(e).

GEM : LIEU D'ACTIVITES

Atelier musique

Cuisine et Rest'O GEM

Atelier "Brico'ARTS"

Ateliers solidaire

Jeux de société

Ateliers d'entretien : GEM et son jardin

Ateliers temporaires : écriture, patisserie,...

GEM : LIEU CULTUREL
Mille lectures d'Hiver
Expositions

Théatre

Cinéma, concerts, ...

GEM : LIEU SOLIDAIRE
Caisse de solidarité

Atelier solidaire

Réseau d'entraide

GEM : LIEU ASSOCIATIF
Association des structures ALVE dans le 41

Bureau
Conseil d'Administration



